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LO SPORT IN CITTA' _ Dott. Paolo De Biagi, Commissario Straordinario

Quando sono giunto a Camerino - tre mesi fa - sono stato
inevitabilmente colpito dalla profonda ferita prodotta dal sisma del
2016, ancora lontana dall'essere rimarginata, ma anche dalla forza di
adattamento alla nuova e pit complicata realta e dalla straordinaria
volonta di rinascita che la popolazione esprime.

La testimonianza di questa vitalita si ritrova sicuramente nella pratica
dell'attivita sportiva, grazie anche ad impianti sportivi caratteristici di
cittd ben piu grandi e al desiderio di pratica ricreativa trasversale
nella citta.

E allora & inevitabile che il progetto SPONC! trovi a Camerino un
terreno fertile e di elezione; la varieta delle discipline praticate & qui
stupefacente e il desiderio di impegnarsi, in una magnifica cornice
naturale, anche in attivitd non convenzionali & connaturato all'indole
della popolazione locale.

COMUNE DI CAMERINO

La presenza di tanti studenti della storica e prestigiosa Universita,
risorsa indefettibile della citta di Camerino, rende il progetto - grazie
all'energia e alla vitalita che connota i giovani - ancora piu coerente
con questo territorio e con la sua comunita.

SPONC! permettera di favorire I'accesso di tutti, anche di coloro che
presentano forme di disabilita, all'attivita ricreativa ampliando il gia
notevole range di partecipanti alle tante iniziative sportive che gia
caratterizzano questo territorio.

Sono certo che Camerino sapra accogliere con simpatia e convinta
partecipazione l'iniziativa che, a sua volta, potra dare alla comunita
camerte l'occasione unica di sperimentare ulteriori pratiche volte
soprattutto a favorire la socializzazione, l'inclusione e il benessere dei
partecipanti.

A TUTTO SPORT...NON CONVENZIONALE

Roberto Cambriani, Segretario CUS Camerino

A TUTTO SPORT...non convenzionale & il nome del progetto proposto
dal CUS Camerino e prevede la realizzazione di un periodo di
allenamenti di sport non convenzionali propedeutici allo svolgimento
di incontri dei suddetti sport che poi daranno vita ad uno o piU eventi
di sport non convenzionali.

Il progetto & rivolto soprattutto a giovani con particolare riferimento a
giovani che non svolgono attivita sportiva, quindi inattivi, ma anche a
giovani con disabilita e ad immigrati.

Come sottolineato anche dal Consiglio dell'Unione Europea, lo sport &
fonte e motore di inclusione sociale e viene riconosciuto come uno
strumento eccellente per l'integrazione delle minoranze e dei gruppi a
rischio di emarginazione sociale.

Centro Universitario
Sportivo

Anche L'OMS ha diramato le linee guida per ogni eta per la
prevenzione di malattie.

Gli sport non convenzionali diventano quindi un volano per attrarre
piu giovani possibili. Gli sport che potranno essere praticati dai
destinatari del progetto sono i seguenti:

pallavolo mista con regole rivisitate;
racchette di legno, una sorta di tennistavolo rivisitato;

sport tradizionali (Tiro alla Fune, Birilli, Freccette e Calcio Balilla);
badminton non convenzionale (su campi improvvisati presso gli
alloggi universitari);

o cricket non convenzionale (praticato in campo ridotto su parco
pubblico o solo in zona pitch, anche, presso gli alloggi universitari).
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