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Tutti a bordo...giochi stra-ordinari
Elisabetta Pinna, Referente territoriale di progetto

Il Cus Sassari con il progetto SPONC! vuole far avvicinare all’attivita
sportiva tutti quei soggetti che per differenti motivi non ’hanno mai
praticata.

E stato pertanto promosso un torneo di Basket misto 3 contro 3 che si
svolgera interamente all’aperto, utilizzando il Play Ground
recentemente realizzato presso gli impianti sportivi del CUS.

Tra le caratteristiche non convenzionali della proposta, le squadre
saranno composte da 5 persone, ogni squadra avréa una composizione
mista con la presenza di persone di sesso diverso, persone
diversamente abili ed immigrati.

All’organizzazione del torneo si affiancheranno due eventi multi-
disciplina non convenzionale, dei quali uno verra organizzato all’inizio
dell’estate e I’altro alla conclusione del progetto.

Varie le attivita che saranno proposte: tiro alla fune, corsa dei sacchi,
arrampicata su parete, dodgeball.

Nella pausa estiva si svolgeranno inoltre due eventi all’aperto: una
caccia al tesoro in un parco pubblico cittadino e una giornata di SUP
nelle acqua del Golfo dell’Asinara.

Il progetto verra rivolto prevalentemente agli studenti universitari
tramite il sito del CUS Sassari e sui canali social attraverso l'iniziativa
“porta un amico inattivo” rivolta agli studenti-sportivi gia presenti
nella rete del CUS; verranno inoltre coinvolti, tramite collaborazione
di associazioni locali, ragazzi con disabilita ed immigrati.

CUS SASSARI

Al fine di intensificare ancora di piUu la rete dei soggetti coinvolti
saranno interessati anche i servizi sociali del Comune di Sassari.




