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Con il progetto “Sport e Identità” si sedimenta e rinforza l’azione del Centro Documentazione a servizio dei
CUS e dei loro operatori.
A fronte della nuova sfida proposta da SeI, sono rimasti chiari gli obiettivi del lavoro del Centro: creare
nuova conoscenza riguardante la tematica sportiva-inclusiva, favorire il dialogo e confronto tra i CUS sulle
modalità ed erogazione di proposte sportive inclusive, rendere disponibile all’interno ed all’esterno della rete
CUSI-CUS il materiale prodotto e le buone pratiche realizzate a livello nazionale e territoriale.
Nel perseguire i sopracitati obiettivi, “SeI” ci ha messi di fronte ad una nuova sfida: lavorare su due livelli
paralleli ma distinti di esecuzione delle proposte territoriali. In primo luogo l’esplorazione del concetto di
identità sia in fase di progettazione nazionale al fianco di SocialNet, ancora una volta partner di progetto del
CUSI, sia durante la co-progettazione territoriale insieme ai CUS partecipanti al progetto. 
In secondo luogo, il dialogo con i territori sulle proposte pratiche di attività motoria e sportiva più funzionali
al raggiungimento degli obiettivi definiti dal progetto. 
L’archivio di buone pratiche proposte negli anni dai territori e collezionate nel tempo dal Centro
Documentazione, si è confermato un più che funzionale punto di partenza nonché preziosa risorsa per gli
sviluppi della progettazione locale. Il lavoro è poi proseguito nel costante monitoraggio delle attività dei
progetti territoriali fornendo supporto ai CUS e ai loro operatori nella gestione delle criticità incontrate e
collaborando con il team di coordinamento nazionale di SeI nella gestione delle fasi di progetto.
A conclusione, il lavoro di raccolta dei dati quantitativi dei progetti locali e la rielaborazione di quelli
qualitativi ai fini della produzione del report divulgativo del progetto che, ancora una volta, avrà l’obiettivo
di presentare il lavoro svolto sia a livello generale dal progetto nazionale sia a livello dettagliato dai singoli
progetti territoriali. 
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“SeI - Sport e Identità”, settimo progetto nazionale sullo sport inclusivo SocialNet-CUSI è una nuova meta
raggiunta: lavorare sui territori dei CUS spingendo verso l'obiettivo della "consapevolezza". 
Oltre alla ideazione e realizzazione del progetto, SocialNet si è occupata di supportare i CUS nella
realizzazione dei progetti territoriali per i due diversi obiettivi previsti: attività sportiva locale inclusiva e
integrata e azioni di sensibilizzazione in termini di consapevolezza del valore dello sport per tutti.
Tanti gli incontri svolti per supportare i CUS e analizzare con tutti coloro che sono stati coinvolti sia la
progettualità da realizzare sia la concreta realizzazione con i relativi aggiustamenti in itinere. Ancora una
volta, una carta vincente dell’intero progetto nazionale è stata la scelta di non voler calare dall’alto un
modello di esecuzione dell’attività pratica ma, anzi, incentivare una costruzione ad hoc delle singole
iniziative, guidata dal sapere dei professionisti della progettazione ma libera di potersi adattare al meglio
alle competenze del CUS proponente, alle esigenze e indirizzata al perseguimento degli obiettivi generali,
andando così a costruire attività di consapevolezza (emotiva e identitaria) e attività motoria innovativa e
anche non convenzionale.
Tutte le proposte territoriali hanno avuto l’obiettivo della diffusione della pratica motoria e sportiva, tra i
destinatari e le loro famiglie, come strumento di benessere e aggregazione sociale integrato con la vita
familiare stessa. Allo stesso tempo, i progetti hanno mirato ad incrementare il numero delle persone con
disabilità che accedono a percorsi attività motoria e sportiva. 
I CUS hanno partecipato ad appuntamenti di co-progettazione e questo lavoro sinergico ha fatto sì che
l’esperienza maturata dal CUSI in questi ultimi anni, sia rispetto alle proposte sportive di tipo inclusivo sia
rispetto alla gestione dell’attività sportiva pratica, abbia conseguentemente permesso la costruzione di un
nuovo modello “SeI” dello sport, basato appunto sul binomio sport e identità.
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