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il ponte FISU

SEE%S fra USA ¢ URSS |

sport universitario va acquistdndo sempre maggior
pr!stl;gio‘;:ogni parte del mondo ed anzi 'sla a'ssun!ando la
sua pit autentica fisionomia e funzione nell’ambito di tutta la
piti vasta organizzazione sportiva, grazie in particolar modo
alla funzionalita della FISU, all'apera((’;' di a{cunl suoi diri-

RUGGERO CORNINI

Sara, I'Universiade 1973 la piu grande manifestazione
sportiva mai svoltasi nell'Unione Sovietica. Essa costituira
una probante esperienza per i sovietici i quali, ci & stato as-
sicurato, ripresenteranno la candidatura di Mosca per ['orga-
nizzazione dei Giochi olimpici 1980.

i i i presenti a Parigi, il primo vice-

genti ed al delle sue
Ed é bene dire subito che il CUSI ha sempre c/e_dulo alla
validita della FISU e si & sempre adoperato con ogni mezzo e
con vari uomini al della
zione sportiva mondiale.
=z ITFISU indubbiamente deve molto a tuttoggi al CUSI.
A Madrid in settembre (in occasione del meeting atletico)
vi & stata I'Assemblea della FISU nel corso della quale sono
state gettate le basi per I'attivita futura e sono state rinno-
vate le cariche direttive.
Primo Nebiolo, allunanimita, & stato confermato nella
carica di presidente, come pure gli altri massimi esponenti
dello sport goliardico sono rimasti al loro posto.
A Parigi in dicembre, nel corso di una riunione di C. D.,
& poi stata accolta all'unanimita la candidatura di Mosca per
le Universiadi estive 1973. Dopo la fortunata edizione di To-
rino (1970), i giochi mondiali dello sport universitario si svol-
geranno negli Stati Uniti (Lake Placid 1972) ed in Russia
(! , agosto 1973). Scelte felici ed impegnative per una
manifestazione che ormai ha raggiunto livelli tecnici, spetta-
colari, agonistici ed umani dj notevole portata. :
Prima dell'edizione torinese, si era temuto per il futuro
del Giochi Mondiali dello Sport Universitario; oggi, invece, le
~ prospettive sono esaltanti e significative. Lo sport universi-
rse pud raggiungere obiettivi impensati e giovare in

presider’v‘tg della FISU Parfenov e il presidente dell'associa-
zione universitaria dello sport Sovietico, Grieysky, hanno con-
fermato che I'Universiade si svolgera dal 15 al 25 agosto e
hanno fornito il programma: 15 agosto , cerimonia d'apertura;
16-21, atletica leggera; 15-20, pallanuoto; 15-22, scherma;
15-24, pallavolo e pallacanestro; 16-21, tennis; 16-19, tuffi;
21-24, ginnastica e nuoto; 25 cerimonia di chiusura

Per quanto riguarda lo sport complementare che il co-
mitato organizzatore ha la facolta di aggiungere al program-
ma, | sovietici pensano di sceglierlo tra la lotta, il solleva-
mento pesl, il ciclismo, la ginnastica moderna, Il canottag-
glo e la pallamano.

Nebiolo frattanto ha preannunciato una sua visita in Cina
(primo semestre 1972) che potrebbe preludere ad un impor:
tante ampliamento dell'orizzonte sportivo. ' U

Per quanto riguarda il completamento dell'attivita FIS
per il 1972 vanno segnalati in particolare il meeting mnn;se
del 2 glugno (URSS, Germania Federale, Francia, Gran ,7;
tagna, Cecoslovacchia e Romania hanno gl assicurato L
loro adesione), cosl pure come i campionati universitari
Judo a Londra e quelli di calcio a Bucarest.

A questa intensa attivita in(amazraqa/q
per quanto riguarda il CUSI, i ben precisi impe
Invernali (Bormio) e primaverili '{Viaregglo) C'"’. d

fanno riscontro,
gni dei CNU
lovrebbero
fatti regl-

 alla causa dello sport

all
e al superamento di annosi problemi.

i sintomi di g
strare in questi ultimi annl.

Il nuovo direttivo della FISU

Presidente: Primo Nebiolo (Italia)

Primo Vice-Presidente: Farfenov (URSS)

Vice-Presidenti: Schwaar (Svizzera), Olic (Jugoslavia), Rodis
(USA), Eglin (Germania Federale)

Segretario Generale: Ostyn (Belgio)

Tesoriere: Wenden (Inghilterra)

Primo Assessore: Hermida (Spagna)

Assessori: Anastassov (Bulgaria), Komadel (Cecoslovacchia),
Czisek (Austria), Pineau (Francia), Deac (Romania),
Tesch (Svezia)

Campionati nazionali universitari 1972

Campionati Universitari Invernali: Bormio 6-11 febbraio
Campionati Universitari Primaverili: Viareggio 24/4 - 1/5
Campionati Universitari Canottaggio: Monate (Va) 14 maggio
Campionati Universitari Tiro a segno: Roma 22-23 aprile

Attivita internazionale FISU

Meeting universitario indoor: Sofia 19-20 febbraio (atletica
leggera)

Universiadi invernali: Lake Placid 25/2 - 5/3

Cross country: Guilford (Inghilterra) marzo

Campionati universitari judo: Londra 17-23 luglio

Campionati universitari di calcio: Bucarest 19-30 luglio

Meeting Zauli (atletica leggera): Roma, maggio

Meeting universitario atletica leggera: Torino, 2 giugno

Il Congresso Nazionale del C.U.S.I. (27° della se-
rie) & convocato in Roma per i giorni 29 e 30 gen-
naio 1972,

All'o.d.g. figurano la relazione tecnico-morale
del Presidente, quella finanziaria e quella del Colle-
gio Sindacale. Indi avra luogo I'illustrazione dell’at-
tivita — nazionale ed internazionale — futura e I'ele-
zione del Collegio Sindacale. In apertura dei lavori
verra eff la premiazi annuale dei
C.us.
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Le sedi

Attualmente sono funzionanti in Italia 19 Centri di Me-
dicina dello Sport con sede in altrettanti capoluoghi di
provincia.

Di essi, otto (Torino, Genova, Milano, Bologna, Firenze,
Napoli, Barl e Palermo) hanno gia raggiunto un alto grado
di efficienza sia per le attrezzature tecniche di cui dispon-
gono sia per il personale sanitario che in essi opera e per
la mole di lavoro svolto: sono, per questo, di imminente qua-
lificazione come Centri Regionali

Nella stragrande maggioranza i CMS hanno sede nella
zona degli impianti sportivi e alcuni dispongono di servizi
decentrati per meglio soddisfare le crescenti esigenze della
popolazione sportiva

L’'attivita scientifica

La medicina dello sport si trova attualmente in una fase
dinamica di sviluppo per quanto riguarda I'acquisizione di
nuove conoscenze. Nell'ultimo decennio I'attivita di ricerca
in questo campo ¢ stata svolta, se non esclusivamente, certo
nella maggior misura, dall’'lstituto di Medicina dello Sport e
dai CMS, i quali hanno operato e operano spesso in stretta
collaborazione con gli Istituti Universitari.

La FMSI ha nel suo bilancio un capitolo riservato con
fondi speciali destinati all'attivita scientifica e dispone di una
sua rivista mensile (Medicina dello Sport - del gruppo « Mi-
nerva Medica ») che, oltre ad essere inviata regolarmente ai
Soci (& anche il Bollettino Ufficiale Federale), ha una grande
diffusione all'estero dove & universalmente apprezzata, come
sta a dimostrare I'intensa collaborazione di Autori stranieri.

L'attivita didattica

Essa consiste in compiti diversi, anche se integrati, che
impegnano il Direttore e | Medici del Centro, a seconda dei
titoli e delle qualifiche accademiche, a:
1) tenere i corsi complementari in Medicina dello Sport

presso le Facolta di Medicina e Chirurgia che hanno gia
inserito la disciplina nello Statuto di Facolta;

2) tenere | Corsi liberi per I'esercizio della Libera Docenza
nella materia;

8) insegnare nelle Scuole di Specializzazione in Medicina
dello Sport (operanti nelle Universita di Milano e Napoli,
di imminente apertura a Bologna e Roma);

4) attuare I'insegnamento della materia presso le Cattedre

di Medicina dello Sport negli Istituti Superiori di Educa-
zione Fisica (ove esistono).
Essi devono inoltre svolgere attivita d'insegnamento per

I Medici nei Corsi Nazionali di Aggiornamento in Fisiopato-
logia dello Sport e in quelli per il conseguimento del Diploma:
di Socio Ordinario della FMSI. Presso i Centri vengono inoltre
organizzati, a norma di legge, Corsi Nazionali per Massag-
giatori Sportivi.

Ancora, il Direttore e il Personale Sanitario dei CMS
sono spesso chiamati a far parte di commissioni di studio
su particolari problemi (programmazione sanitaria nazionale
e regionale, lotta contro il fumo, igiene sessuale, medicina
scolastica, medicina sociale, preventiva ecc.) e devono es-
sere sensibili e solleciti ad ogni richiesta che perviene con
frequenza sempre maggiore da Enti Locali, Associazioni
Culturali Sportive e Sociali per tenere conferenze o veri e
propri corsi su argomenti attinenti la Medicina dello Sport.
Particolarmente assidua & infine la collaborazione con la
stampa specializzata e di informazione nonché la presenza
nelle Consulte Comunale e Regionale dello Sport.

Quest'opera di divulgazione si sta rivelando sempre pid
impegnativa ma anche assai utile per istruire gruppi scola-
stici, familiari, di lavoro sulle finalita, indicazioni e contro-
indicazioni, utilita e metodologia della pratica sportiva indi-
viduale e collettiva, agonistica in particolare.

L'attivita

E’ questo indubbiamente il settore in cui pit manifesti
risultano i progressi raggiunti dalle attuali strutture organiz-
zative nel nostro Paese che riveste forse il maggior interesse
per i lettori.

L'attivita svolta pud essere distinta come segue.

1) Visite ed attivita d’obbligo (ai sensi di legge).

Esse comprendono:

a) Visite per il giudizio d'idoneita per atleti dilettanti e
professionisti appartenti alle Federazioni Sportive Nazionali
la cui disciplina & soggetta a preventivo giudizio medico per
obbligo di legge. Secondo i disposti della nuova legge d'im-
minente approvazione, le discipline sportive di cui sopra sa-
ranno indicate, con aggiornamento annuale, sulla Gazzetta
Ufficiale della Repubblica. Il giudizio espresso dalla apposita
Commissione Medica & valido a tutti gli effetti e ammette
solo (in caso di non idoneita) il ricorso alla Commissione
Centrale d'Appello della FMSI che si riunisce periodicamente
in Roma e le cui decisioni sono definitive ed inappellabili.

b) Visite per il giudizio di idoneita per I'ammissione ai
Centri di Addestramento Giovanile del CONI, nonché succes-
sive visite specialistiche per il passaggio di corso. Anche in
questo caso | risultati vengono trascritti in appositi libretti
medico-sportivi e in schede che vengono di seguito inviate
al Centro Meccanografico del Foro Italico di Roma.,

- prof



i i ivi ici che compren-
Controllo sui Gruppi Sportivi Scolastici che c
dono‘:)i soggetti selezionati per intraprendere attivita ago-
nistiche.

fisiche in ordine ai risultati agonistici che I'atleta stesso o |a
sua Societa si propongono di ottenere.

teri

E' questa la valutazione di | grado, come si usa dire in

X s . o e
‘ultimo compito, d'imp €
golsl?)uzsa(l Decreto Pgesidenzisle N. 1518 del 22 dlcembrg
1967, Art. 53 ed & in fase di applicazione dopo i necessari
‘accordi che verranno presi con i Ministeri corqpeteql|:

d) Servizio anti-doping, svolto 8 mezzo di Medici Ispet-
tori comandati di volta in volta dalla Direzione del Centro su
richiesta delle Federazioni, Societa ed Enti sportivi |ntere_ssatl.

Questo servizio, particolarmente complessa_e delmqto,
ha avuto, come & ben noto, un lungo iter sia sul piano tgoncu
sia su quello della applicazione pratica, iter non privo di con-
trasti e polemiche e richiede da parte dei Medll?l di volta in
volta destinati dal Direttore del Centro una particolare com-
petenza e precisione professionale.

&) Determinazione del sesso.

Per recenti disposizioni del CIO, I'accertamento dg[
sesso pud essere richiesto da Enti sportivi, da privati o d|_~
sposto da i i sportive i e i
esso richiede una serie di delicate indagini che richiedono
una particolare qualificazione del personale sanitario e delle
attrezzature di laboratorio, requisiti oggi disponibili solo
presso alcuni dei maggiori CMS.

2) Visite di valutazione

Si tratta, come sta chiaramente ad indicare il termine,
di un esame assai pill complesso che ha lo scopo non solo
& non tanto di stabilire se I'interessato & in grado di dedicarsi
‘senza rischio allo sport presclto (se &, in altri termini, ido-
‘neo) ma di valutare attentamente le sue possibilita psico-

tecnica: altre ne esistono, infatti, e sono relative

a valutazioni successive — rivolte sempre allo stesso s0g-
getto — intese a stabilirne il grado di allenamento, le moda-
lita e i tempi di ripristino in particolari condizioni, I'eventuale
stato di sovrallenamento ecc.

| risultati delle visite di valutazione (visite cliniche ed

esami di laboratorio) nei diversi gradi, vengono trascritti su
singole schede che costituiscono, nel loro assieme, la « car-
tella medico-sportiva dell’atleta », completata da una scheda
finale riassuntiva nella quale & indicato in maniera chiara e
accessibile anche ai tecnici non medici (dirigente, allenatori
ecc.) il risultato complessivo delle indagini svolte.

| diversi gradi di valutazione comportano evidentemente

la compilazione di cartelle medico-sportiveldi"erenziate,_in
relazione appunto al tipo di valutazione richiesto. | (;MS. in-
fatti, devono prestare la loro opera in questa maniera so-

prattutto:

1) per la selezione degli atleti PO (su richiesta del CONI);

2) per la valutazione di atleti di interesse nazionale (su ri-
chiesta delle Federazioni Nazionali); . .

3) per la valutazione di atleti che presentano payllcolﬂﬂ
problemi (su richiesta delle Federazioni Provinciali o delle
Societa Sportive);

4)

per la valutazione di privati che desiderano cgr‘?scesv;olﬁ

loro ad determinate pline Al
tive in relazione all'eta, alle possibilita di preparazione,

rischio o a una piu corretta applicazione dello sport pre-
scelto secondo le proprie possibilita psico-fisiche. Le ri-
chieste per quest'ultimo'tipo di valutazione sono sempre
pit frequenti ed & augurabile che nel prossimo futuro
questa diventi una buona abitudine per chi intende eser-
citare le attivita motorie, e lo sport in genere, in condi-
zioni particolari, come quelle imposte dall’etd matura o
avanzata, dall'abitudine alla vita sedentaria ecc.;

5]

per visite di valutazione rivolte a giovani atleti particolar-
mente promettenti e segnalati da Federazioni Provinciali
o Societa di appartenenza. Queste ultime possono essere
totalmente gratuite, in quanto viene stanziato dal CF della
FMSI un fondo speciale annuale presso i CMS per con-
sentire a ciascuno di essi di offrire la possibilitd di un
attento esame di valutazione medico-sportiva ad atleti
della Regione che risultino meritevoli di tale prestazione.
Questa la situazione della Medicina dello Sport in Italia,
0ggi.

Il panorama appare, nel suo complesso, sostanzialmente
positivo, anche se considerato in raffronto alle dimensioni e
all'efficienza di servizi analoghi in altri Paesi.

Ma & doveroso, a questo punto, rilevare che se strutture,
mezzi tecnici e personale sanitario sono stati in grado sino ad
oggi di assolvere in modo sempre soddisfacente, e talora
brillante, i compiti imposti dalla rapida espansione dello sport
agonistico nel nostro Paese, non saranno certamente pari al
compito di fronteggiare nell'immediato futuro le istanze pro-
poste (con un crescendo, dal punto di vista tecnico, preoc-
cupante) dallo sport di massa, inteso come Servizio Sociale

sotto i diversi aspetti dello sport educativo, formativo, di di-
vertimento e del tempo libero.

A fronte di queste nuove esigenze, che sono fenomeno
comune a tutti i Paesi in fase avanzata di sviluppo sociale
ed economico, rimane peraltro pit che mai fermo e valido il
concetto che per I'avvio dei giovani in et2 evolutiva alle atti-
vita sportive e per il controlio di chi pratica le stesse nelle
fasi successive della vita (ivi comprese I'etd matura e avan-
zata), presupposto fondamentale rimane il riscontro del loro
stato di salute e delle attitudini fisiche nonché il periodico
controllo delle stesse.

E’ questo un compito di notevole importanza dottrinale e
pratica, ma altrettanto difficile a realizzarsi per motivi diversi
facilmente intuibili. Ne consegue che & indispensabile, at-
tuando le recenti Raccomandazioni del Conseil d'Europe
(1970), formare medici specializzati e istituire Centri Medico-
sportivi, iandoli dove gi2 esi: in grado di prov-
vedere allo specifico compito di un approfondito esame me-
dico-sportivo preventivo e attitudinario.

L'lstituto di Medicina dello Sport e i Centri di Medicina
dello Sport del CONI-FMSI possono essere considerati un va-
lido esempio tecnico-organizzativo che, anche se limitato ad
una funzione pilota, potra rapp , come chi
indica il Libro Verde dello Sport diffuso dal CONI in questi
giorni, la struttura potente per i settori della vita pubblica,
della Scuola e degli Enti Locali (Regioni e Comuni) cui spet-
terd nel prossimo futuro programmare ed attuare una poli-
tica per lo Sport, inteso appunto come Servizio Sociale.

(Fins - La prima parts & stata pubblicata nel numero precedants)

&



il giro

del mondo

sugli scl

e il via la pid im-
itario. Con
72 p dalla FISU

definito il « Giro del mondo sugli sci », con tappe
nﬂ:ﬁ:l: Germania, Austria, ltalia, SI_IIzz&(a, Jugoslavia e
con il «tappone dolomitico » (leggi Umvgrsmde) negli Stati
Uniti. In totale 13 concorsi, 30 gare tra discese, slalom e gi-

Il 4 gennaio 1972 prendera ufficialmente il
portante stagione dello sci internazionale univers
e 4

GIGI ZORIO

la « Coppa del Mondo Universitario », analoga, tanto per in-
tenderci, a quella vinta da Thoeni nella passata stagione. Poi-
ché il calcolo per I'assegnazione della coppa avverra som-
mando i punti (che sono proporzionali ai piazzamenti) acqui-
siti in tutte le gare del io (esclusa I'Uni\ iade), st
pud agevolmente pronosticare che, a fine stagione, risulte-
ranno vincitori non solo i migliori, ma anche e soprattutto dei
veri

ganti. E' un intenso,

Una i cosi i richiede, per tutti e per la

con l'interesse ovviamente focalizzato sui titoli che
assegnali sulle piste di Lake Placid. y . )
A chi andranno le ambite medaglie? Ditficile far i nomi,
facile prevedere che sara una disputa interna ad un gruppo
di « pseudo-universitari » che, in alcuni Paesi, hanno la pos-
sibilita di i alle gare FIS, molto e stu-
diando . .. quasi mai. E' una situazione della quale soffrono,
in particolare, i Paesi Alpini, cioé proprio quelli che, per
definizione, hanno visto nascere e dato il nome a_lla sci al-

nostra rappresentativa in particolare (reduce da una brillante
serie di risultati nel corso dell'inverno 70/71) una prepara-
zione inuzi attenta e I Dopo i primi
allenamenti « a secco », durati praticamente tutta I'estate, |
« P.U. '72 », designati dalla C.T. del CUSI (11 discesisti in to-
tale), hanno gia svolto due allenamenti collegiall sulla neve,
il primo al Passo del Tonale in settembre (preparazione spe-
cifica in slalom), il secondo a Cervinia a fine novembre (pre-
in gigante e soprattutto in discesa libera).

pino e che, ancor oggi, in tutte le gare
nali. Tutte, meno ['Universiade.
- Nellattesa che, in « alto loco » (FIS e FISU in campo in-
‘ternazionale, FISI e CUSI a casa nostra), i «soloni» dello
sport dedichino un po' del loro tempo alla soluzione di que-
blema (sottraendolo, magari, ai troppi banchetti, di-
ufficiall, seminari, tavole rotonde e battaglie geo-poli-
la Commissione Tecnica Invernale della FISU, nella
di Chamonix del 26 e 27 giugno '71, ha istituito

- Un'importante e lieta novita ha caratlarizzglo questi ra-
Teeal 1! urro

duni: nuovo dei nostri

Claudio De Tassis. Il grande campione campigliese, abban-
donata l'attivita agonistica in seguito ad un grave infortunio,
ha riversato tutta la sua prorompente vitalita e tutto il suo
eccezionale bagaglio tecnico sui nostri atleti, conseguendo il
duplice risultato di migliorare, notevolmente la lepn/ca e di
caricarli di una finora sconosciuta spinta agonistica.

1o inter

- NOTRE DAME DE BELLECOMBE (Francia) 5-8 gen-
naio 1972
DeSLm.ef.

- ALPBACH (Austria) - 10-15 gennaio 1972
D-SL-SGm.ef.

- BERCHTESGADEN (Germania) 17-21 gennaio 1972
SL-SGm.ef.

- BRESSANONE (Italia) - Trofeo Gilera - 26-28 genn. ‘72
SL-SGm.et.

- VAL D'ISERE (Francia) - C.I.V.U. - 31 genn./3 febb. '72
D-SL-SGm.ef.

- POIANA BRASOV (Romania) - 5-6 febbraio ‘72
SL-SGm.ef.

- KRANJSKA GORA (Jugoslavia) - 10-11 febbraio 1972
SL-SGm.ef.

- SPINDLERUV MLYN (Cecoslovacchia) - 13-18 febb. ‘72
D-SL-SGm.et.

- LAKE PLACID (U.S.A.) "Universiade 1972", 25 febbraio/
5marzo-D-SL-SGm.ef.

- GASTAD (Svizzera) - Concorso S.A.S. - 13-18 marzo
1972 - D - SL - SG m. e f.

- BORMIO (ltalia) - Concorso S.A.l. - 22-25 marzo 1972
SL-SGm.ef.

- TAUPLITZ (Austria) - 14-15 aprile 1972
SL-SGm.ef.

- PRISTINA (Jugoslavia) - 18-20 aprile 1972
SGm.ef.

ol risultati conseguiti nelle gare di cui sopra saranno va-

lidi per I'assegnazione della « COPPA DEL MONDO PER

UNIVERSITARI ».

I campionati nazionali

Il Comitato Centrale del C.U.S.I. ha deliberato di far
g ip imi C.N.U. i dal 6 all'11 fe 0, in-
serengd.o per la prima volta una prova di selezione per i non
classificati. La sede dei campionati nazionali sara BORMIO.

Il programma & stato cosi fissato:

6 — Gara selezione slalom gigante maschile e femminile;

7 — Slalom gigante ile e ile (2 ) su
due piste;

8 — Slalom speciale maschile e fondo km. 15;

9 — Slalom speciale femminile;

10 — Non stop e staffetta di fondo;

11 — Discesa libera maschile e temminile:
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« Addio a Torino, arrivederci & Lake Placid ». Con queste
parole il Presidente della FISU, dottor Primo Nebiolo, z;nmflu-
deva il suo discorso di chiusura dell'Universiade Torino '70.

Nel silenzio venutosi & creare nello Stadio Comunale to-
rinese dopo o 7 pp. al i della FISU,
echeggiavano ora le note di una tromba che a_cca_mpggnela
dalla voce vellutata della speaker ufficiale dei Gmcry. 9578-

lake placid univorsiade

lake placid universiade

U

..

alpine si dispu: a Whil in, 15 Km. dal cen-
trocitta. Un nulla, in confronto alle esagerafe distanze che
separavano le varie sedi di gara nella recente Universiade
Polare.

Bisogna aggiungere che la ricettivita alberghiera di Lake
Placid conta su ben 6.000 posti letto, e che, ciononostante
gli organizzatori hanno pensato di rinnovare comp/elamenlé

i albergo della capacita di 800 posti letto, in

guiva il silenzio fuori mentre venive ata I
bandiera con la « U= stellata. In quel momento aveva inizio
la tappa Torino-Lake Placid di un ideale « Giro del !par{dp »
della FISU, e Lake Placid diventava il traguardo pid vicino
da raggiungere per la FISU stessa, per il CUSI, per dirigenti
ed atleti dello Sport Universitario.

Ma che cosa &, dove &, cosa succedera a Lake Placid?

1I nome stesso (letteralmente Lago Placido) fa pensare
ad una localita di villeggiatura per bimbi & pensionati.

un
moga da alloggiare tutti quanti gli atleti nel medesimo
edificio.

Iniziativa molto simpatica ed ispirata ai principi del fon-
datore dell’'Universiade, Jean Petitjean.

Due parole sulle piste.

Quelle di fondo sono state collaudate con. successo, nel
corso di una gara internazionale alla quale partecipo (vin-
cendo) il nostro Franco Nones; fatto questo che non neces-

In realta si tratta di una delle piu note ed sta-
zioni sciistiche della costa orientale degli Stati Uniti.

Appartiene allo Stato di New York, ma & talmente vicina
&l confine canadese, che per arrivarci si fa molto pit in fretta
a far scalo & Montreal, della quale dista solo 90 chilometri.

Diventata famosa nel 1932, quando organizzd i Terzi Gio-
chi Olimpici Invernali; torna ora alla ribalta nmondiale, ospi-

sita di alcuno.
Le piste di discesa rappresenteranno senza dubbio un
campo di gare assai | ivo e di alto tecnico.
Sono staie tutte quante modificate o tracciate ex-novo,
seguendo i pii recenti requisiti tecnici dettati dalla FIS, e la
stessa FIS le ha omologate con la qualifica di «Piste FIS - A»,
dal

dopo il sopralluog i tecnico Willy

tando la prima Universiade d'oltre Oceano. i« )
Stando i dettagliati e precisi rapporti ufficiali p . Il loro collaudo & nella pre-Universiade

periodicamente alla FISU dal locale Comitato Organizzatore, dell'anno scorso.

c'éda I jone di una L di primo Se la p ipazi a questa Uni i sara, come

ordine. tutti ci auguriamo, altrettanto qualitativamente elevata, quanto

Lake Placid infatti, & una stazione attrezzatissima ed in
grado di ospitare tutte quante le specialité invernali, senza
! lunghi: le sole prove
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quella che si ebbe in Finlandia, non v'é dubbio che Lakq
Placid sara teatro della pit grande Universiade invernale di
tutti i tempi.

La C.T. invernale universitaria, esperito un atten

fondo esame dei risultati conseguiti p— da parte diwraepZ::
sentanti dello sci universitario italiano — nella gare FIS e
FISU 1971, e dei punti (FIS e FISU) acquisiti con le medesime,
ha deliberato di attribuire la qualifica di « P.U. ‘72 » ai se»‘
guenti gruppi di atleti:

Uomini Donne
1) - BARBACOVI Lorenzo 1) - BARBAZZA Rossell

0 : s
2) - DONA" Mario 2) - SIMONTACCHI Claudia
3) - REGRUTO Guido 3) - STRAUSS Paola

4) - ROLANDO Giansilvio 4) - TASGIAN i
5) - STUBENRUSS Peter ’ il
6) - VALLE Giovanni

7) - VOLA Roberto

La composizione di questi gruppi & scaturita d:

g lall appli-

caz:ape qel segqen_le criterio: hanno diritto alla quahﬁcpapd/'

:igi'ne?zhl discesisti che, in almeno due delle tre specialita
/ , hanno, conseguito un punteggio (FIS o FISU) it i

ai seguenti parametri: i il

per gli uomini
— 50 punl@ per lo slalom gigante
— 50 punl! per lo slalom speciale
— 70 punti per la discesa libera
per le donne
— 40 punt! per lo slalom gigante
— 60 pumf per lo slalom speciale
— 80 punti per la discesa libera
Detti parametri sono stati fissati dalla C.T. idi
a .T. come validi
Pper poter aspirare ad essere inseriti nel primo gruppo di me-

rito ai sorteggi delle gare FISU e nel second i
in sede di Universiade. oo, (et
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idel Castro parla di sport in ogni suo _dnsqorsm 1l tempo
non lefrer:anca Qfando attacca & caqace di arnpgavre l?ai:i“:;
nella « Piazza della Rivoluzione » all'Avana o ai Tlc(ro onicl
radio Cuba (che s'annuncia come « primo terri o_n'ca loere
dAaria.)anchepor o e, Quando i = LU0
i ionato mondiale di , C
‘;’J‘rr;?urllcignﬁpn frase che adesso, fra le tante, campeggéa_ per:
le strade dell’Avana: « Conquistaron la luna perd no pudierol
conquistar el campionato mundial de bpsel;a/l a_arnaleurs~
jata contro gli I I;l:lg(:;dcll;:a
rivincerlo per altri due anni consecutivi: nel :
;‘;v::aancura nelﬁa finale gli Stati_ Ur}ih e quest anno_gi
cando in casa senza i tradizionali rivali, che hanno disertato.
Castro non ha assistito a quest'ullumo ‘lnon‘fo_(era in Pllﬁ)ﬁ,
a é stato ben rap) nella 1
?sllina & stata lanciata dal presidente della Repubblica, Dor-
ticos e in pedana vi era Raul Castro fratello del primo mini-
stro: cosi sono cominciati | mondiali di Cuba.
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ATTILIO FREGOSO

Il baseball & lo sport piu popolare dell'isola Ha 230 rmm
praticanti (dilettanti e sludenhj_ e qualifica gli allenatori —
cosi come quelli di tutti gli altri sport — attraverso corsi su-
periori di educazione fisica che sono una specie di « uni-
versita ». Per imparare il baseball dai cubani arrivano tecnici
da ogni parte del mondo e gli italiani fra questi. Gli impianti
sportivi non sono numerosi ad eccezione degh stadi di basf-
ball che si possono trovare in ogni parte dell'isola. Solamente
all'Avana ve ne sono sei: dal piu grandve‘ il «latino-ameri-
cano » capace di 60 mila posti, m_odernlssxmo, sede princi-
pale degli ultimi mondiali, agli altri c?}e hanno una caplﬁnl;a
minima di 10 mila posti e tutti con (nbt_ma copqrxa, In aI:a
(dove il baséball conta ottomila lesseran‘) il migliore & que lg
di Parma ma non & neppure paragonabile _ad uno di quest |I
Giornali e televisione dedicano grandi servizi allo sport e fn
baseball in particolare. Per i mondi_ali la TV ha np[eéoba)
«diretta » ogni giorno una o due partite (tutte quelle di Cul
arrivando sino a cinque ore di trasmissione consecutive.

Ma non & solo baseball quello che si gioca a Cuba. La
Nazione e fra le piu sportive del mondo, spronata com'® da
Fidel Castro che non manca mai di incoraggiare i giovani
verso lo sport. In un altro suo celebre discorso & rimasta
scolpita questa frase: « No se concibe un joven revoluzio-
nario che no sea deportista ». Abolito il professionismo col
trionfo della rivoluzione, a Cuba & stato istituito nel 1961
I'Inder (istituto nazionale di educazione fisica) che & l'orga-
nismo che pianifica, orienta e dirige lo sport cubano. A capo
di questo istituto, che & una specie di Ministero dello sport,
vi @ George Bango Il quale rappresenta nella sua carica oltre
due milioni di sportivi su una popolazione che non raggiunge
gll otto milionl. La percentuale del praticanti & superiore al
25 per cento, altissima soprattutto se §i considera che prima
della rivoluzione solamente 25 mila abitanti sull'lsola face-
vano dello sport (pugilato, baseball e atletica) per lo pii pro-
fessionlstico. Il massimo incremento a questo sviluppo viene
dalla scuola che fornisce la prima grande selezione naturale

ponendo come condizione, agli studenti, il superamento degli
esami per potere proseguire sulla strada delle manifestazioni
nazionali. Gli studenti fanno tutti i giorni un'ora di educazione
fisica e praticano due sport facoltativi. Arrivati a 18 anpi
questi atleti, uscendo o rimanendo nella scuola, si trasfor-
mano in dilettanti ed allora ecco che partecipano ad una sin-
golare organizzazione dello sport cubano, una piramide che
porta al vertice le squadre e gli atleti migliorl.

Essa & cosl organizzata. In ogni cittd vi sono i «quar-
tieri» — I'Avana, ad esempio, ne ha 43 — ogni quartfere
allestisce il maggior numero possibile di squadre di ogni
sport, composte da lavoratori, studenti, militari, abitanti nella
zona. Fra loro fanno il campionato e la vincente piti un‘altra
squadra formata da una selezione dei migliori giocatori scel-
ti fra le perdenti, passano alla seconda fase, regionale.
Stesso criterio: un campionato che laureera la vincente e
scelta di una selezione fra gli eliminati, A Cuba vi sono sei
regioni (che vengono chiamate « province ») e quindi al cam-
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plonato P dodici . altra classifi-
ca che da la prima contro la quale, per I'aggiudicazione del
titolo, viene posta l'ultima selezione nazionale di « stelle »,
composta con gli stessi criteri delle precedenti. In questo
modo se un giocatore ha la sfortuna di essere in una squa-
dra eliminata pud proseguire e farsi luce sempre con la
selezione.

Il « boom » sportivo dell'isola ¢ sostenuto con grandi
mezzi e con grandi discorsi. In dieci anni I'lnder ha stan-
Ziato piu di 400 milioni di dollari (240 miliardi di lire) per
lo sport, cio& pid di tre milioni per ogni cittadino cubano.
E' una cifra che fa sbalordire conoscendo, soprattutto, |
grandi problemi economici e sociali di Cuba. Eppure, questa
cifra non dice ancora tutto quello che sull'isola si fa per lo
sport. Esempio, col « lavoro volontario » dei cittadini vengono
costruite scuole, ospedali ma anche stadi. Il «latino ameri-
cano » dell'Avana, per il suo ampliamento, ha richiesto 1'im-
piego di tremila volontari che per alcuni mesi, senza alcuna
retribuzione, hanno lavorato dalle sei di sera alle cinque del
mattino. Cosi anche per alcuni stadi minori.

Le ambizioni e il grande movimento sportivo dei diri-
genti cubani sono suffragati dai fatti. Cuba gia pensa di or-
ganizzare le Olimpiadi del 1980 o quelle del 1984 (quelle del
1976 sono gia state assegnate a Montreal, in Canada) soprat-
tutto se il baseball trovera posto fra gli sport in-programma.
Per gquesto il i del i i Manolo
Guerra, sta portando avanti una grossa battaglia per I'am-

isSi del alle O iadi. Gli impianti sportivi
a Cuba stanno & sta-
fo inaugurato all'Avana un moderno Palazzo dello sport (18
mila posti) che in o ospitato i i i
diali femm di ginnastica moderna.

Gli sport sono tutti in enorme diffusione e i risultati degli
atleti cubani i di i in i Eccone un
esempio: nelle Olimpiadi del 1960 (a Roma) Cuba non con-
quistd alcuna medaglia; in quelle del 1964 a Tokyo, due di

argento; in quelle del 1968 in Messico, quattro d'argento.
Nei Giochi icani, Cuba ha i nel 1962 in
i i in quelli del 1966
in Portorico, 190; in quelli del 1970 a Panama, 363. Nei Gio-
chi icani, Cuba ha i nel 1963 in Brasile,
44 ie; in quelli del 1967 in Canada,

i ie con il se-

ropa orientale: per il ciclismo i sovietici, per la pallanuoto
gli ungheresi, per la pallavolo i bulgari, per I'atletica polac-
chi, sovietici e cecoslovacchi.

Le possibilita di conquista di medaglie d'oro e di altri
piazzamenti sono numerose. Nell'atletica Cuba presentera a
Monaco il primatista mondiale del salto triplo, il 19enne Pe-
rez Duenas che ha stabilito il record (17,40) a Cali negli ul-
timi « Panamericani ». | velocisti cubani, e quindi le staffette,
sono sempre state fra le prime del mondo (ncordiamo. Fi-
guerola, secondo a Tokio nei 100 metri, attualmente vice-

i della F i d'atletica) ed anche oggi rea-

127; in quelli del 1971 in C m
condo posto assoluto dietro gli Stati Uniti.

Cuba sta ormai affermandosi come seconda nazione
sportiva dell’America (dietro il colosso degli Sta}i Uniti) e
non le sue izioni per le Olimpi; del pros-
simo anno a Monaco. Vi parteci| ‘ con una r
tiva di 230 atleti che gareggeranno in undici qurt: La .F"B.
parazione & curata da un nutrito gruppo di tecnici dell’Eu-

T4

l’i’zzano tempi eccellenti nonostante a Cuba non vi sia una
pista in tartan. La pallavolo, battendo gli americani nei due
tornei selett si é guadagnata I'ammissione tanto con la
squadra maschile che con quella femminile; la scharma cu-
bana sta imponendosi come una forza in campo mondiale; i
ciclisti stanno emergendo in campo dilettantistico. La‘ squa-
dra di Cuba (composta da Arencibia, Vazquez, Martinez e

Atletica
Pallamano
Basket
Pugllato
Ciclismo
Tennis tavolo
Pallavolo

Tiro a segno
Baseball

Calcio

Altri sport 000  300.000
Totali 1.035.000 1.069.000

N.B. - Fra gli altri sport i cubani = % _s@.
comprendono anche gli scacchi. i <
/

Menendez) ha recentemente vinto la « Vuelta i »

la cui classifica individuale ha visto al primo posto I'italiano
Conti. A questo successo, come a tutti gli altri delle squa-
dre cubane, la stampa e la televisione hanno dedicato gran-
di servizi.

Ferrer ( . Mi Cobian (atletica), Raul Llanos
(tiro), Perez Duenas (atletica), Margarita Rodriguez (scher-
g\a:, Mercedes Perez (pallavolo), Wilfredo Sanchez (base-
all).

Lo'spovrt ai cubani non costa niente, cosi come lo stu-

Cuba, pur avendo migliaia di i i di issil
spiagge, @ ancora molto indietro col nuoto (prima della ri-
voluzione solamente il 4 per cento dei suoi cittadini sapeva
nuotare; oggi questa percentuale & salita al 70 per cento) e
non dispone ancora di piscine olimpiche.

A Cuba il culto del campione non esiste. | pit grandi
glocatori di baseball, veri assi della « pelota », fuori dagli
stadi’ passano pressoché inosservati. La vittoria & sempre,
e prima di tutto, della squadra. Nonostante cid la rivista
mensile «El deporte » sceglie ogni anno gli atleti pit rap-
presentativi che, per il 1970, nell'ordine sono stati: Antonio
Huelga (baseball), Carmen Trusté (atletica), Margarita Skeet
(pallacanestro), Fernando Bernal (sollevamento pesi), Sergio

dio e I sanitaria. L'ingresso a tutti gli stadi per
gualsmsi manifestazione & sempre gratuito. Le associazioni e
i comitati forniscono agli atleti il materiale che, nella maggior
parte, soprattutto quello di baseball, viene costruito da una
fabbrica di articoli sportivi dell’Avana ormai famosa nel
mondo: la Batos. Tutti i cittadini sono messi nelle condizioni
di scegliere questa strada, che, come dice Castro: & di tutti:
« El deporte es una actividad de todo el pueblo =, |a risposta
viene dalla massa. Intanto sulla piramide vengono continua-
mente gettati sacchi di soldi e il «lavoro volontarie » con-
tinua a costruire tutto cid che manca. Le distanze si accor-
ciano e Cuba si avvicina come grande potenza mondiale
dello sport.
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Due universitari, Micl
riportato la scherma italiana su un
ternazionale, piazzandosi pettiva
nella sciabola e al secondo ne 2t
nati del mondo a Vienna

La loro « impresa » non costituisce tuttavia una sorpre:
in senso assoluto. Alle Universiadi di Torino, infatti, i du
avevano gia mostrato le loro grandi possibilita in campo in-
ternazionale conquistando entrambi la medaglia d'argento
nelle rispettive armi

Vienna & stata quindi la loro consacrazione definitiva.

« La vittoria di Maffei — ha scritto I'ing. Nostini — &
stata indiscutibile: tutti i tecnici presenti, mi riferisco agli
stranieri, i cui giudizi in questi casi hanno pil valore, hanno
parlato di una vittoria indiscussa anche se guadagnata sul
traguardo dell’'ultima stoccata. Essi hanno visto il Maffei del-
le grandi giornate, calmo ma concentrato, dominare gli avver-
sari senza perdere mai il filo del discorso ».

Alla stupenda prova di Maffei si & aggiunta anche quella
di tutta I'équipe italiana che nella sciabola ha conquistato
un piu che meritato terzo posto. E se non ci fossero stati
certi errori di giudizio veramente illogici (o « troppo logici? »
sottolinea Nostini) nell'incontro con la Russia, probabilmente
si sarebbe potuta ottenere un’altra affermazione di grande
prestigio.

Nella spada Nicola Granieri ha conquistato la medaglia
d'argento, a convalida di una annata ad altissimo livelle che
I'ha visto aggiudicarsi I'ambita Coppa del mondo, ossia il
pili classico trofeo che si articola su diverse prove nel corso
dell'annata.

«| risultati di Vienna — ha detto Granieri — non sono
una meta, ma bensi devono essere un trampolino di lancio
per le prossime Olimpiadi. E solamente con un duro lavoro
€ una reciproca comprensione di esigenze e doveri tra diri-
genti e atleti si potra arrivare alle prossime Olimpiadi a poter
dare il massmo E solamente se noi atleti saremo in condi-
zloni, iche e fisiche, ide, potremo e
quei risultati che ormai s: aspettano da noi ».

0 o] e
al primo ;oa‘z
i ultimi campi




A meta settembre tra i mucchi di posta che glornalmente
invadono la Federazione Italiana di Atletica Leggera arrivava
anche una busta dal Marocco. Dentro un ritaglio di un quo-
tidiano di Casablanca in lingua francese. Il titolo a quattro
colonne, sotto I' i « Meeting Uni io a Madrid »,
diceva: « Italiani in primo piano ». Pol il sommario: « Crame-
rotti 82,32 nel giavellotto (P.M.U.) — Mennea 20.5 sui 200,
Liani 13.7 sui 110 hs ». Con | risultati ed un breve

zione poco fortunata in terra finlandese. Diciamo
ito che i pit responsabilizzati da questo duplice obbligo

su:lhanno fallito, anzi talvolta esaltato.

" Cosl sl & data forma aq un bilancio finale ricco di si-

nificato: 4 vittorie, 8 secondi posti, 1 terzo, 5 quarti, due pri-
ti italiani, un primato mondiale universitario. Il tutto in un

ma. o0 di gara ben rappresentato come sempre accade nelle

camR0 Fasioni di carattere universitario. Vediamo in rapida

tare |'esibi;

completava il 'pezzo’ una foto di Francesco Arese, maglia
della rappresentativa europea, con relativa didascalia. In mar-
gine al ritaglio, scritto a penna, si leggeva: « Titoli come que-
sti inorgogliscono gli italiani all'estero. Grazie ». Seguiva la
firma.

Sicuramente niente, meglio di questo ritaglio di giornale,
inviato da un semplice italiano che vive all'estero, pud dare
un significato alla partecipazione italiana a questo importante
Meeting Mondiale Universitario, organizzato con cura e gran-

e i dalla F Universitaria la con
I'appoggio della FISU. E' stata, senza dubbio, una delle tappe
pil importanti della stagione atletica, in assoluto, ed in par-
ticolar modo per gli atleti italiani. Allo stadio di Vallehermoso,
pista in tartan, pubblico-record per gli avvenimenti atletici
spagnoli, la rappresentativa italiana con I'elegante e senz'al-

rassegna le prove dei singoli. | successi sono venuti da Pie-
:,0 Mennea (200 m), Francesco Arese (1500 m), Sergio Liani
(110 ost) e Renzo Cramerotti (giavellotto). Sono coloro che
ad Helsinki hanno contribuito in maniera assai con;men(e
al bilancio 'azzurro’. Fer Francesco Arese, alfiere dell'atletica
italiana, la vittoria ed il diritto di ricercare solo quella, era, nel
programma. Per Renzo Crame‘rom con il suo 82.32, pnn_\alg
mondiale universitario, dopo I'ingresso in finale di Helsinki,
dopo il suo 83.50 di Turku, si  trattato di un ulteriore diritto
a considerarlo atleta di levatura internazionale.

Sergio Liani (ahi, quanti rimpianti per Helsinki!) ha tro-
vato con 13.7 il suo secondo miglior tempo di sempre. Infine
Mennea. |l giovane talento di Barletta ha fornito in assoluto
il risultato piu importante. Oltre al successo, peraltro Su av-
versari agguerriti, ha siglato un 20.5 che seppure favorito da

peraltro anche nelle gare individuali, soprattutto Abeti) hanno
confermato il terzo posto di Helsinki nella 4x100, impegnando
assai duramente la formazione cubana, che a Monaco non
sara certo una comparsa. A completare lo « staff » dei velo-
cisti c'erano anche Zandano e Preatoni, che hanno corso con
discreto successo in serie extra

Viene d'obbligo parlare quindi dei neo-primatisti. Si tratta
di Erminio Azzaro e Sara Simeoni, entrambi ‘high-jumper' ma
portatori di diversa gloria dopo il viaggio di Helsinki. Comun-
que Azzaro gia si era riscattato a Rieti con 2.18 e qui si &
ripetuto pur cedendo per i falli al sovietico Budalov, ma pre-
cedendo il romeno Dosza, argento agli Europei. Per Sara Si-
meoni si & trattato invece di un ulteriore passo verso I'eccel-
lenza internazionale. Il suo 1.80 che migliora I',78 di Hel-
sinki conferma le possibilitd di questa atleta che forse & an-
cora lontana dal suo 'top' pitl di quanto si possa credere.

Degli altri, meritano senz'altro pili che la semplice cita-
zione, Cecilia Molinari, terza in un eccellente 11,6, Marco
Acerbi 4’ in 14.1, Marco Schivo, 4' con 211, G. Vittore Ponto-
nutti ancora 4° con 4.60. Per Pippo Cindolo, Scatena, Giova-
nardi, Costa, Cellerino, Arrighi e Nappi, con maggiore o mi-
nore giustizia, & d'uopo il collocamento nel limbo.

PRIMO

PIAND

tro fortunata maglia del CUSI, ha fornito una delle migliori

prestazion| collettive dell'anno. | 22 componenti la squadra

(19 uomini e 3 donne) con Elio Locatelli e Giorgio Lo Giudice,

dinamicl accompagnatori incaricati dal CUSI e Carlo Vittorl

per la FIDAL, si sono presentati a Vallehermoso per la grande
in di forma.

Gli stimoll — a prescindere da quegli stessi Insiti nella
manifestazione — erano varil. Per alcuni si trattava di confer-
mare la valida prova di Helsinki, ed una certa diminuita ten-
sione nervosa ha ben contribuito, per altri era d'uopo riscat-

" SANDRO AQUARI _
__SANDRO AQUARL

un vento di poco superiore al consentito, apre un capitolo
nuovo per l'atletica azzurra. |l glorioso asse Berruti-Ottolina
trova finalmente un termine a cul riallacclarsi.

Per concludere subito il discorso sullo sprint c'é da dire
che i velocisti (oltre a Mennea, Guerini, Aliosi ed Abeti, valid

E cosl anche Il 1971 va all'archivio. Anche stavolta, e
Madrid ne & stata una conferma, pur con gli Europei in ve-
trina, lo sport universitario ha avuto il suo posto al sole. Per
la prossima stagione si continua In questa solida e s|gn|l|cal-
tiva Ll p i dello sport uni-
versltario & per il 19 e 20 febbraio, Sofia, Mseling Indoor dellg
FISU. Anche questo avvenimento & ormai entrato nella tradi-
zione. Nel 1972, poi, a prescindere da etichette o formule,
tutto avra un significato ben particolare: rappresentera uno
sguardo verso Monaco.
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